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RECURSOS 
 

Recursos humanos 

La actividad propuesta estará dirigida por la actriz, narradora y especialista en 

primera infancia Isabel Bolívar, (creadora e impulsora del proyecto) y el actor, 

narrador y músico Fidel Galbán, (cocreador de la propuesta). 

 

Isabel Bolívar 

Licenciada en Historia del Arte por la Universidad de La Laguna y cursó estudios 

de interpretación en la Escuela Cristina Rota en Madrid. Cuenta con una 

trayectoria profesional a caballo entre las Artes Escénicas (actriz y narradora oral) 

y la Animación Socio-Cultural (dinamizadora). Su interés por la comunicación la 

llevó a formarse en habilidades didácticas y comunicativas, además de en 

coaching. 

Llega al mundo de la Narración Oral por casualidad en el año 1999. 

Convirtiéndose en su actividad principal en la actualidad, dedicando la mayor 

parte de su tiempo a contar historias y a realizar talleres de creatividad entorno a 

éstas y a su escenificación. Desde entonces, cuenta en calles, colegios, bibliotecas, 

teatros y festivales.  Ha participado en diferentes festivales y eventos como: 

Festival Verano de Cuento (El Sauzal), La Noche de los Cuentos (La Laguna, 

Festival MUECA del (Puerto de la Cruz), Festival Internacional del cuento de los 

Silos, Festival Máscara (Icod de los Vinos), Festival Palabras al vuelo 

(Lanzarote), Festival El Hierro Cuenta (El Hierro), Festival el Paso Oral (La 

Palma) y Maratón de cuentos de Guadalajara (Guadalajara), etc.  

Además, es directora del Festival Un Vallehermoso de cuentos (La Gomera) y 

Festival de Artes para bebés, BeVE (La Palma).   

Con su empresa Contando Ando & CO. ha desarrollado y gestionado proyectos de 

dinamización cultural a través del cuento y el libro como: Cuentopía 

(Vallehermoso, La Gomera), Encuentros con cuentos (Fuerteventura), 

Encuentos (Tacoronte, Tenerife), entre otros. 

Cuenta para todo tipo de públicos, especializándose en los últimos años en los 

cuentos para bebés y en la dramatización de historias en escena.  
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De estilo es natural y cercano, cuenta historias dinámicas y participativas, 

haciendo uso de objetos como parte de su puesta en escena. Entiende la narración 

como un medio apasionante de comunicar y transmitir emociones, ideas, 

imágenes, recuerdos y sueños. 

Isabel Bolívar es narradora oral de la isla de Tenerife. Desde 1999 se dedica a 

contar historias, convirtiendo esta pasión en su actividad profesional principal. 

Ha contado y cuenta en calles, colegios, bibliotecas, teatros y festivales, tanto en 

el Archipiélago canario como a nivel nacional. 

Cuenta para todo tipo de público con un estilo natural y cercano, destacando el 

uso de objetos para público infantil y familiar. En los últimos años se ha 

especializado en el cuento en escena a través de su Compañía de cuento con el 

nombre de Contando Ando. También desarrolla desde 2014 diversos proyectos y 

actividades para bebés. 

Cuenta las historias que la agarran por dentro, ya sean tradicionales o de autor, 

para contar la vida, el mundo y sobre todo para ser feliz. 

 

 

Fidel Galbán 

Nacido en Cuba en 1971, en el seno de una familia de artistas, fundadores de una 

de las más importantes compañías cubanas de teatro para niños y jóvenes: El 

Grupo de Teatro Guiñol de Remedios. Allí se formó como Actor, Titiritero, 

Attrezzista, Dramaturgo y Director de Teatro.  

 

Comienza en el mundo de la narración oral a través de la televisión, como artista 

y guionista de un programa infantil cubano, Piñata de sueños. Allí comenzó a 

contar sus propias historias Este proyecto continuó años más tarde en televisión 

española con la producción del programa infantil: El Clan de los Titirimúsicos.  

Desde 1998 reside en la isla de Tenerife, en Las Islas Canarias, donde como actor 

y narrador ha trabajado en prácticamente todos los teatros y gran parte de los 

colegios y bibliotecas de l 


